Plano Mec!ical
Satde sl



Plano Medical .7
O QUE E O PLANO MEDICAL SAUDE+ ? Saude sfjs

E um Plano de Sadde com o qual pode aceder aos melhores Hospitais, Clinicas e Profissionais de Satide privados do pais e
beneficiar de condigdes especiais de pagamento, com descontos imediatos no valor das consultas, exames e atos médicos.

Quando procura um plano de saude, & bom que o analise por varias perspetivas. Pretende um nivel de cobertura que combine com o
seu estilo de vida, e quer ter acesso aos melhores servigos de saude que o seu orgamento permite, entao é tempo de Plano Medical
Saude+. 0 Plano Medical Saude+ oferece, para si e para a sua familia, 0 acesso a mais de 25.000 prestadores na area da saude.

Disponibilizamos-Ihe os melhores Hospitais, Clinicas e Servigos particulares, com custos acessiveis. Com uma alargada e diversa
rede de servicos de saude em todo o pais, nao importa onde a vida o leva. 0 Plano Medical Saude+ esté 13, oferecendo-lhe 0s
melhores cuidados com custos acessiveis.
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VANTAGENS DO NOSSO PLANO Saude +

CONSULTAS

de Medicinas Alternativas por 35€.
—

‘?é Consultas de Clinica Geral, de Especialidades e

ATENDIMENTO MEDICO AO DOMICILIO
ﬁm Medico em Casa por apenas 10€, Consulta

ﬁ telefonica Gratuita, Consulta On-line Gratuita

[==2]
CIRURGIAS E INTERNAMENTO

15% desconto numa rede com 0s principais e
mais conceituados unidades meédicas |béricas /

do pais?
MEDICAMENTOS EM CASA

-— For apenas 1€ levamos os medicamentos a sua
'ﬂ I
L~ | :

=@

Casa




VANTAGENS DO NOSSO PLANO
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CHECK-UP ANUAL

Acesso a consultas de check-up em prestador

de salde convencionado da Rede ENA Medical,

SERVICOS DE ENFERMAGEM

até ao limite de 1 consulta ano, com um co-
pagamento ateé ao valor

MEDICINA DENTARIA

Mais de BOO prestadores, mais de 80 actos
(@ gratuitos e com diversidade tratamentos
medicos a precos Acessiveis : Ortodontia,

Implantologia, Odontologia, Exames
Radioldgicos, etc

=

Za

Envio de Enfermeiro ao Domicilio em caso de
acamamento e consequente limitacao do
desenvolvimento das habituais atividades
quotidianas, no seguimento de doenca grave ou
internamento,

Acesso a internamento por parto normal ou
cesariana a realizar nas Unidades Privadas de
Saude convencionadas RNA Medical, num
ambiente acolhedor e confortavel.
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VANTAGENS DO NOSSO PLANO Saude =

REDE BEM ESTAR

-,pl-.'-h.‘- .
Q Q@ Acesso aos melhores cuidados de lazer e bem-

( estar a precos preferenciais Rede com cobertura
== R = nacional com mais de 4.000 prestadores

OTICAS

Cobertura Nacional. Beneficie de desconto até
@6 30 % em oculos graduados, dculos de sol, lentes
oftalmicas e lentes de contacto, aplicado sobre

FﬂRMﬁClAS o valor a cargo do cliente.

eneficie de, ate e desconto nas farmacias
(4] Beneficie de, até15% de d t f Aci
- convencionadas.

'El

REDE ESTETICA

Acesso as principais cirurgias estéticas
realizadas. onde se destacam Abdominoplastia,
Lipoaspiracao, Mamoplastia e Lifting

I T
-'....""
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MAIS RAZOES PARA TER UM PLANO MEDICAL SAUDE+ Saude +

* Sem limite de idade

* Preco fixo independentemente da idade

 Custo de adesao dos mais baixos do mercado, com o maior
numero de servicos num sé Plano

e Utilizacao imediata e sem periodos de caréncia

 Sem limite de utilizacao

* Sem exclusdes por doencas cronicas ou pré-existentes

* Cobertura em todo o territdrio nacional (continente e ilhas)

e Com o Plano de Saude Medical +, pode usufruir de 15% de
desconto em cirurgias e internamentos, desde que efectuados na
nossa rede de hospitais e clinicas
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QUEM COMERCIALIZA ESTE PLANO DE SAUDE? Saude +

O Plano Medical Saude+ pertence a:
GRUMESE
SEGUROS
GRUMESE GRUPO-CONSULTORIAE MEDIACAO DE SEGUROS

Empresa com mais de 35 anos no mercado. Tem ainda o suporte técnico e de
rede da RNA Medica que conta com mais de 25.000 prestadores no segmento de
saude e bem-estar.
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REDE DE PRESTADORES NACIONAL Saude sfjs

PORTUGAL CONTINENTAL E ILHAS

NO TOTAL 25.306

95,748 13,627 223

Exames Médico Médica Farmacias

4,692 922 94

Bem-Estar Opticas Check-up
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PRECOS E VALORES CONVENCIONADOS Saude =i

Acto Médico Co - Pagamento e Franquias
Honorarios Fixos de Consultas de Clinica Geral 35€
Consultas de Especialidade (excepto Pediatria) I5E£
Envio de Médico ao Domicilio 10€
Envio de Profissional de Enfermagem 25€
Urgéncias 45€
Consultas de Pediatria 40€
Honorarios Cirdrgicos "K" 6,50€
Medicina Dentdria Tabela Base
Check Up Anual 75€
Exames Auxiliares de Diagndstico Precos pré-definidos

Pacotes Cirlrgicos Precos pré-definidos
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COBERTURAS, CAPITAIS E LIMITES Saude =

Coberturas Capitais

Assisténcia Médica em Portugal

Informacoes 24 horas limitado
Acesso a Rede Nacional de Assisténcia llimitado
Aconselhamento médico telefonico llimitado
Envio de médico ao domicilio Co-pagamento de 10€/consulta
Envio de medicamentos as domiciclio Co-pagamento de 1€/envio
Envio de profissional de enfermagem 12 dias

A partir de 12 dia, co-pagamento 25€/envio
Transporte urgente de ambulancia llimitado

Ajuda domiciliaria 30 dias: co-pagamento 30€/dia
15 dias: co-pagamento 35€/dia
7 dias: co-pagamento 45€/dia
1dias: co-pagamento 60€/dia

Check-up Maximo 1 consulta/ano

Co-pagamento até 75€/check-up



COBERTURAS, CAPITAIS E LIMITES
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Coberturas

Acesso Rede de Farmacias
Acesso Rede de Opticas
Assisténcia Dentaria
Assisténcia Médica em Portugal em caso de internamento Hospitalar
Admissao
Transporte de pessoa segura

Acompanhamento da pessoa segura pelo médico assistente

Acompanhamento da pessoa segura por um familiar ou outro acompanhante

Alta sob vigilancia médica

Falecimento da pessoa segura

Capitais

llimitado
llimitado

Tabela Base

llimitado

Transporte: llimitado
Estadia: 75€/dia
Max. 750€/sinistro/ano

Transporte: llimitado
Estadia: 75€/dia
Max. 750€/sinistro/ano

Estadia: 75€/dia
Max. 750€/sinistro/ano

llimitado
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PRECO DO PLANO MEDICAL SAUDE+ Saude +

Pessoas Seguras Prémio Trimestral Prémio Semestral Prémio Anual
1 2700 € 4900 € 92,00€
2 50,00 € Q0,00 € 170,00 €
3 73,00 € 132,00 € 248,00 €
= 95,00 £ 170,00 € 322,00 €
5 115,00 € 207,00 € 290,00 €

6 134,00 € 241,00 € 455,00 €



